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¿Qué son los derechos de los chicos? Se refieren a lo que los niños
pueden hacer y a las responsabilidades que tienen los adultos para
que los ellos crezcan sanos, seguros y felices. La Convención sobre
los Derechos del Niño se firmó en 1989. Se trata del primer ins-
trumento internacional que incorpora una serie de derechos
humanos civiles, culturales, económicos, políticos y sociales, en
54 artículos: el derecho a la supervivencia, al desarrollo pleno, a la
protección contra influencias peligrosas, los malos tratos y la explota-
ción y a la plena participación en la vida familiar, cultural y social.

Los cuatro principios fundamentales de la Convención son la no
discriminación, la dedicación al interés superior del niño, el
derecho a la vida, la supervivencia y desarrollo y el respeto por
los puntos de vista del niño. 

El Congreso de la Nación Argentina ratificó la Convención sobre los
Derechos del Niño el 27 de septiembre de 1990, mediante la ley
23.849 y la Asamblea Constituyente la incorporó al artículo 75 de la
Constitución de la Nación Argentina, en agosto de 1994.

Todos los chicos tienen:
Derecho a la igualdad sin importar raza, credo o nacionalidad. 
En el país conviven niños  que nacieron aquí, otros que llegaron, por
ejemplo, de la China, y otros que creen en diferentes dioses. Todos
deben ser tratados y respetados en las mismas condiciones.
Derecho a atención especial para su desarrollo físico, mental y
social. 
Los chicos precisan ser observados de cerca para poder potenciar sus
capacidades.  
Derecho a tener un nombre y una nacionalidad.
Lucas, Agustín, Martina o Lucía. Los papas eligen como llamar a sus
hijos. Y el lugar en donde nacen determina si serán argentinos, brasi-
leros, estadounidenses, franceses o rusos.

Derecho a la alimentación, vivienda y atención médica adecua-
da para ellos, ellas y su madre. 
Comer sano y nutritivo, dormir bajo un techo seguro y acudir al doc-
tor en forma periódica contribuyen a asegurar un crecimiento adecua-
do. 
Derecho a la educación y cuidados especiales para niños y niñas
con capacidades especiales. 
Se debe garantizar que los chicos accedan a la escuela y que aque-
llos con discapacidad reciban la asistencia necesaria para su mejor
desarrollo.
Derecho a comprensión y amor por parte de la madre, el padre y
la sociedad.
Las muestras de afecto también contribuyen al desarrollo y al creci-
miento en un ambiente sereno y sin violencia. 
Derecho a recibir educación gratuita y disfrutar de los juegos. 
El Estado debe garantizar el acceso al estudio. Jugar es para los chi-
cos una herramienta de distensión y aprendizaje de la que no pueden
ser privados. 
Derecho a ser la prioridad para recibir ayuda en caso de desas-
tre y emergencia. 
Los niños primero. En un terremoto, un incendio o un accidente, los
más pequeños ocupan el puesto número 1 para salir a asistir.
Derecho a recibir protección contra el abandono y contra la
explotación en el trabajo. 
Los chicos pueden sufrir diversos tipos de abandono: por falta de
atención, de higiene o cuidados que eleven los riesgos en su salud.
Ante estas situaciones se debe salir en su auxilio. Mientras que aque-
llos que estén en edad de trabajar no deben ser explotados. 
Derecho a crecer en un ambiente de solidaridad, compresión,
amistad y justicia entre los pueblos. 

* El texto está basado en un informe de Unicef y en la Convención

Internacional sobre los Derechos del Niño.

IGUALDAD, ALIMENTACIÓN, VIVIENDA ADECUADA, ATENCIÓN MÉDICA Y EDUCACIÓN
SON ALGUNOS DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE NIÑOS Y ADOLESCENTES.
HACERLOS RESPECTAR ES RESPONSABILIDAD DE TODOS. 

A PARTIR DE NOVIEMBRE, EL SITIO DE INTERNET DE
LA REVISTA COLEGIOS & EMPRESAS, QUE RECIBE 5
MIL VISITAS MENSUALES, PERMITIRÁ TAMBIÉN
BAJAR LA PUBLICACIÓN EN FORMATO PDF. 

Chicos, pero con derechos Revista virtual,
por una educación sin fronteras

 

D I G I T A L

LLeeeerr CCoolleeggiiooss && EEmmpprreessaass eenn ccuuaallqquuiieerr mmoommeennttoo yy lluuggaarr aahhoorraa sseerráá ppoossii--
bbllee.. AA ppaarrttiirr ddee nnoovviieemmbbrree,, llaa ppuubblliiccaacciióónn ppooddrráá bbaajjaarrssee eenn ffoorrmmaattoo ppddff
aacccceeddiieennddoo aall lliinnkk ddeessddee ssuu ppáággiinnaa wweebb:: wwwwww..ccoolleeggiioossyyeemmpprreessaass..ccoomm..aarr 

Todas las novedades, eventos escolares, archivo de notas y fotos de alum-
nos y docentes también podrán verse en casa o en el colegio. La idea de
esta propuesta es que los lectores de la revista puedan tener la posibilidad
de acceder al material, desde sus hogares o las aulas de la escuela, para
trabajar con los alumnos en clase. CCoonn ssoolloo uunn cclliicckk,, llooss vviissiittaanntteess ddeell ssiittee
ppooddrráánn eennccoonnttrraarr llaass úúllttiimmaass nnoottiicciiaass eenn ttoorrnnoo aall áámmbbiittoo eedduuccaattiivvoo:: eevveenn--
ttooss ddee llooss ccoolleeggiiooss mmááss ddeessttaaccaaddooss,, ffoottooss ddee aalluummnnooss yy ssuucceessooss ddee iinntteerrééss
ssoocciiaall..

Los auspiciantes de la revista tendrán la posibilidad de que sus publicida-
des puedan verse en la versión impresa y también en la digital, con link a
sus propias páginas web. 

AAddeemmááss,, CCoolleeggiiooss && EEmmpprreessaass oonn lliinnee rreessuullttaarráá aattrraaccttiivvaa ppaarraa aaqquueellllooss
ccoommeerrcciiooss yy ccoolleeggiiooss qquuee nnoo ssoonn ddee zzoonnaa SSuurr,, ppeerroo qquuee qquuiieerreenn ppaarrttiicciippaarr
iigguuaallmmeennttee ssóólloo eenn llaa eeddiicciióónn vviirrttuuaall ((qquuee rreecciibbee 55 mmiill vviissiittaass ppoorr mmeess)),, yyaa
qquuee ssuu ccoonntteenniiddoo sseerráá eell mmiissmmoo qquuee llaa eeddiicciióónn iimmpprreessaa,, ppeerroo lllleeggaarráá aa
mmiilleess ddee lleeccttoorreess ddee ttooddoo eell ppaaííss.. 

Los invitamos a navegar por www.colegiosyempresas.com.ar; uunn
ppuunnttoo ddee eennccuueennttrroo ppaarraa llaass ccoommuunniiddaaddeess eedduuccaattiivvaass.. 



FICHA TÉCNICA
CARRERA: Desafío de las Ballenas-Columbia
MODALIDAD: MTB 90 K, Running 26K, Canotaje 8K - por
equipos de tres e individuales.
FECHA: 4 y 5 de octubre
LUGAR: Puerto Madryn, provincia de Chubut
ORGANIZACIÓN: Club de Corredores.

DESAFÍO COLUMBIA BALLENAS
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Travesia
sin paseo 

Dos días para deleitarse con el paisaje chubutense, admirar el espectáculo de las ballenas y

por que no, si el clima acompañaba, los participantes podrían correr bajo la nieve. Todo eso

prometía el Desafío Ballenas-Columbia. La travesía comenzó el pasado viernes 3 de octubre,

cuando, mientras retiraban sus kits, muchos corredores cayeron en la cuenta de que la ca-

rrera no sería nada fácil. Pero nadie se dio por vencido antes de tiempo. Al día siguiente, el

ambiente era festivo frente al parador Joaquina. Con el mar bien celeste de  fondo, a pleno

sol y el viento patagónico que zumbaba en forma constante, se dio comienzo a la carrera;

todo en medio de la algarabía de los corredores y el millar de personas que asistió a ver la

largada.

Primero, los atletas pedalearon unos 6 kilómetros por una ruta. Pero una vez que entraron en

calor, comenzaron otros 23 kilómetros de MTB, por caminos pedregosos y arenosos, hasta

llegar al primer parque cerrado. Allí empezaron un duro cross country, de 15 kilómetros, por

las playas. Fue cuando el paisaje les regalo un escenario único: las ballenas como testigos, a

solo diez metros de los competidores. Varios de ellos, deslumbrados, aminoraban su ritmo,

para apreciar lo que la naturaleza les brindaba en este tramo de la competencia. 

Concluido el running, la competencia aumentó su dificultad. Los corredores ingresaron otra

vez en el parque cerrado para retirar sus bicicletas y concluir los 23 kilómetros restantes de

MTB, hasta llegar a la costa para luego comenzar con el circuito de canotaje, que dio un

respiro a las cansadas piernas.

No fue fácil la entrada al agua, los botes inflables que utilizaban los equipos, giraban sin con-

trol por efecto del viento, demorando así la llegada. A los kayaks, por su parte, se los veía tam-

balear, ya que muchos de los participantes no tenían experiencia en esta disciplina. Pese a esto,

los competidores disfrutaron de un paisaje único y paradisíaco.

Como resultado de esta primera jornada Juan Pachi  Sánchez, de Esquel, se aseguró el lide-

razgo, seguido por Juan Vargas, de Trelew. El primer equipo que cruzó la meta, Iacobacci

Team,  llegó una hora más tarde que Sánchez, seguido por el Team Nitrato. Entre las mujeres,

Claudia Abatino fue la primera en cruzar la meta, luego de dos horas de la llegada masculi-

na que quedó en el podio.

El primer día de la competencia había finalizado. Todos los participantes tenían la misma sen-

sación: no sabían si al día siguiente podrían seguir con la carrera. "Estamos todos muy cansa-

dos", era el lamento general.

La dureza de la competencia se notó, y mucho. No todo salió como la gran mayoría pensa-

ba. Pero pese al desgaste físico nadie abandonó el Desafío y las energías de los competidores,

al día siguiente, finalmente fueron aún más intensas. 

Más viento, polvo y mayor dificultad

Puerto Madryn amaneció el domingo nublado y con mucho viento, lo que dificultó la larga-

da en MTB, que también se inició en la ruta, pero esta vez en dirección opuesta a la del día

anterior. Desde el parador Joaquina hasta el Cerro, avanzado, ida y vuelta, a campo traviesa

por huellas y cañadones.

El MTB fue, nuevamente, muy duro. Algunos rompieron las cadenas de sus bicicletas, otros

pincharon ruedas y el viento y el polvo pasaron a ser los principales protagonistas de la com-

petencia. Debido al desgaste físico de los competidores, la organización decidió acortar a 11k

la distancia del running.

LA TERCERA EDICIÓN DEL DESAFÍO COLUMBIA-

BALLENAS PROMETÍA SER UN PASEO POR LAS

PARADISÍACAS PLAYAS DE PUERTO MADRYN.

PERO LEJOS DE ESO, LOS 200 PARTICIPANTES

TUVIERON QUE DESAFIAR AL SOL, LA ARIDEZ

DEL TERRENO Y EL VIENTO CONSTANTE QUE
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Además, y hasta último momento, estuvo en duda la realización de la etapa de
canotaje, debido al fuerte viento que soplaba. Pero con el correr de las horas,
el clima se hizo más dócil y permitió que la carrera pueda completarse como
estaba prevista. 

Juan Pachi Sánchez, con 3:52:06, horas se adjudicó el Desafío de las Ballenas-
Columbia. Además de la alegría por haber ganado por segunda vez esta com-
petencia, el corredor reconoció la gran emoción que le causó haber podido ver
a las ballenas tan de cerca, como parte del escenario natural de la carrera.

En segundo lugar de la general caballeros fue para Mylton Mercado, de
Ingeniero Iacobacci, que hizo un gran esfuerzo por descontar la ventaja que
Sánchez le sacó en el primer día. Entre los equipos, los puestos se alteraron y
quedaron en la primera posición los competidores del Team Nitralco, escolta-
dos de Iacobacci Team y Los Vallenatos. 

Las damas, fueron las últimas en llegar, adjudicándose la primera posición para
Claudia Abatino con 5:56:25 horas, escoltada por Graciela D´alessandro y
Emilse Ciesar, más conocida como la mujer araña.

Así concluyó el Desafío de las Ballenas-Columbia, que brindó a los participantes
un hermoso clima de competencia y que promete, para el año próximo, una
nueva edición cargada de adrenalina. 

rr por Magalí Botta
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Clasificación

Individual Caballeros 
1-  JUAN SÁNCHEZ - (Esquel)  7:40:56 
2-  MYLTON MERCADO (Ing. Jacobacci ) 7:46:54 hs.
3- CARLOS NONET (Trelew)  7:50:50 hs.

Individual Damas 
1- CLAUDIA ABATINO (Capital Federal) 11: 50:05 hs. 
2- GABRIELA D'ALESSANDRO (Capital Federal) 12:10:44 hs.
3- EMILSE CIESAR (Capital Federal): Rec. Incompleto hs.

Equipo General.
1- TEAM NITRALCO (Necochea) Quiroga Ramón - Rua Diego - Salguero Juan /
8:16:26 hs.

2- IACOBACCI TEAM  (Río Negro) Nuilcafil Yuliana - Neculqueo Francisco -
Ramallo Ricardo / 8:24:13 hs.

3- LOS VALLETANOS (Gral. Roca) Aguilera Horacio - Saez Fabio - Latuf Daniel 
/  8:36:36  hs.

Equipo Mixtos 
1- IACOBACCI TEAM  (Río Negro) Nuilcafil Yuliana - Neculqueo Francisco -
Ramallo Ricardo / 8:24:13 hs.

2- GOZADERA 2 TRELEW (Trelew) Caucigh Paula - Bones Alfredo - Mazo
Mauricio / 8:59:30 hs.

3- TEAM RADA TILLY (Rada Tilly) Salaris Valeria - Romero Luis - Rodriguez Damián
/ 9:25:51 hs.

Equipo Caballeros 
1- NAUTILUS  (Trelew) Chiacchio Leonardo - Bulacios Pablo - Ravetta Damián  /
9:00:20 hs.

2- DIGISUD BRIAN (Chubut) Oggero Brian - Alecio Alberto - Antonucci Mauricio 
/ 9:02:45 hs.
3- DANIELA DONADIO TEAM (Buenos Aires)  Rinaudo Joaquín - Herbin Marcos -
Tobal Fernando / 9:15:18 hs.

| A LOS LOCALES TAMBIÉN LES COSTO | 
Brian Oggero, secretario de Deportes de Puerto Madryn, participo de la prueba como
integrante del equipo, Digsud Brian, pero conocer el lugar no fue una ventaja decisiva
a la hora de emprender la competencia. "El running fue muy duro. Además, todo cues-
ta cuando el cuerpo ya está cansado. La arena y la tierra dificultaron aún más las
cosas", contó, tras cruzar la meta.

| MALA SUERTE | 
El primer día de competencia, Juan Vargas, tuvo problemas con los remos del kayak y, como
si esto fuera poco, el domingo, rompió la cadena de la bicicleta en El Indio, una zona árida
repleta de desniveles. 

Todo indicaba que ahí concluiría su participación, pero no. Arregló su bici como pudo y
salió "a matar o morir", según sus propias palabras. Así fue que en el running alcanzó, de
manera increíble, al primero. Pero su esfuerzo no fue suficiente para formar parte del podio,
pero de todas maneras demostró que nunca hay que bajar los brazos. 



La Asociación Argentina de Cultura Inglesa fue invitada a participar de
la primera Tea week experience, Semana cultural del té, una iniciativa
de Mery Kramer, diseñadora de tés y socia fundadora de la empresa
Teeson. La muestra contó con la presencia de representantes culturales
de varios países, que estuvieron encargados de recrear ceremonias de
té, dictar clases especiales sobre el tema y dar charlas de cultura y té,
entre otras actividades. 
AACI Lomas fue elegida para participar de este evento en representa-
ción de Gran Bretaña, dado que en la zona hay una importante comu-
nidad británica que mantiene vivas las tradiciones de sus ancestros.
Uno de los pilares es la Iglesia Presbiteriana de San Andrés, de
Temperley, que trabaja arduamente para mantener las costumbres
escocesas.
Asimismo, AACI Lomas junto a Arnold Dodds, Doris Tognacca y
Marjorie Collingwood --representantes de St  Andrews´ Church---
recrearon la ceremonia del famoso Five o´clock tea y  degustaron unos
deliciosos home made scons, hechos por una amiga de la casa,
Christine Dodds, del Barker College.
Días después Arnold dio una charla sobre la inmigración escocesa en
Argentina y de cómo se mantienen sus tradiciones a través de los años;

C U L T U R A

A Tea week experience

AACI, en Lomas

con propuestas para los más chicos

Nuevo espacio GOURMET en Las Lomitas

NOTICIAS BREVESv

tema sobre el cual ha publicado un libro: James Dodds (1795-1896)
"Berwickshire´s Grand Old Man", a Record Of His Descendants.
Fueron experiencias en donde--como sucede en el cuento Alicia en el
país de las maravillas--, el tiempo se detuvo y una humeante taza de
té pasó a ser protagonista.
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Una propuesta diferente, un espa-
cio distinto en Las Lomitas. Se trata
de Bagus, cuya gastronomía y esté-
tica se sintetiza en "un espacio para

sentirte cómodo; sentirte como en

casa". La propuesta del menú del
mediodía sorprende con alternati-
vas para los más chicos. Son pani-

G A S T R O N O M Í A

Bagus| Colombres 290, Las Lomitas. 4244-9478

nos de pollo, hamburguesas com-
pletas, milanesas de pollo o carne,
hot dog con queso y pizzas indivi-
duales con jamón y muzzarela;
todos salen con papas y gaseosa.
Además contamos con variados
menús ejecutivos. Las alternativas
resultan ideales para los estudiantes,

por tratarse de comidas rápidas,
pero elaboradas de manera casera -
como en casa-, y con las mejores
materias primas. 
A partir de Agosto sumamos el servi-
cio de DELIVERY, tanto al mediodía
como a la noche.

0505

TV

MULTICANAL - CABLEVISIÓN  
Canal 13 - Metro  . lunes 7.30 hs. y miércoles 6.00 hs.

TELECENTRO 
Canal K24  . martes 21.30 hs.

repite: sábado 14 hs. y domingo 21.30 hs.

0505

ahora también podés ver 
el programa completo en
www.revistadesafios.com.ar

corré a verlo
FERCAM



RETIRE GRATIS SU EJEMPLAR

CENTROS DE 
DISTRIBUCION

EN CUALQUIERA DE NUESTROS CENTROS DE DISTRIBUCIÓN.
TAMBIÉN PUEDE ENCONTRARLOS EN COUNTRIES Y BARRIOS CERRADOS DE ZONA SUR.

HELADERIAS LA VENECIANA Suc. Colombres: Colombres 101. Lomas de Zamora. Tel: 4245.5916 Suc. Auto Helado Lomas: H. Yrigoyen 8255. Banfield

Suc. Lomas Center: Av. Antártida Argentina 701. L. de Zamora Suc. Auto Helado Adrogué: H. Yrigoyen 1286 (esq. Spiro). Adrogué Suc. Belgrano: Olleros

esq. Migueletes. Capital. Tel. 4772.9592 |  9773 BOWLING H. Yrigoyen 9773. Lomas de Zamora. Tel: 4244.2859 |  LA FE Av. Meeks 295. Lomas de Zamora.

Tel: 4244.5204 |  VIA LIBRE Av. Meeks 1387. Temperley. Tel: 4243.3393 |  KEL Italia 172. Lomas de Zamora. Tel: 4243.1709 M. T. de Alvear 1369. Centro.

Tel: 4814.3788 Conde 1990. Belgrano «R». Tel: 4555.4005 Av. La Plata 63. Caballito. Tel 4901.5647 / Emilio Frers 2228. Martínez. Tel: 4717.5603 |

DADAGLIO Av. H. Yrigoyen 9885. Lomas de Zamora. Tel: 4243.0198 |  LUMINACIÓN NUÑEZ Av. H. Yrigoyen 9039/43. Lomas de Zamora. Tel: 4243.0540 |

TONINO BIKES Av. H. Yrigoyen 8300. Lomas de Zamora. Tel: 4392.1605 Av. del Libertador 4976. Capital Federal.  Tel: 4772.4408 |  CLUB DE CORREDORES Av.

Monroe 916. Nuñez. Tel: 4780.1010 |  GYM 2001 Italia 148. Lomas de Zamora |  GIMNASIO LING Vieytes 153. Banfield. Tel: 4202.3532 |  SILVER SOLARIUM

España 229. Lomas de Zamora. Tel: 4244.9999 |  SMILE PHOTO Boulevard Shopping. Adrogué. Local 166 H. Yrigoyen 13.298. Adrogué. |  TROTE Esteban Adrogué

1107. Paseo La Delicia. Adrogué | LIBROS LOPEZ Mitre 289. Lomas de Zamora. Tel: 4243.4692 |  LIBRERIA ORENSE Cangallo 99. Temperley. Tel: 4243.5880

Manuel Castro 198. Lomas de Zamora. Tel: 4282.9009 |  EMPANADAS DE LA ABUELA Seguí 795. Adrogué. Tel: 4294.2075 / 4214.4775 /  Av. Meeks

797. Lomas de Zamora. Tel: 4392.4002 / 4392.4003 / Dorrego 98. Monte Grande. Tel: 4296.4020 / 4296.4030 |  FRIGUS NET H. Yrigoyen 9.370. Lomas

de Zamora. Tel: 4244.8304 |  LIBRERIA POSSE Gorriti 178. Lomas de Zamora. Tel: 4244.1381 |  QUILMES WAY GIMNASIO Videla 211. Quilmes |  COCOA

Cnel. Suarez 292. Temperley. Tel: 4392-055 |  MARIA BONITA Mitre 1195. Adrogué. Tel: 4294.1184 |  XL España 112. Lomas de Zamora.  Tel: 4244.1889

|  RADIO SAPIENZA Boedo 336. Lomas de Zamora. Tel: 4392 2000 |  CIRCULO CATOLICO H. Yrigoyen 8428. Lomas de Zamora.  Tel: 4243.2047 |  TALLER 4

ADROGUE Macías 615. Adrogué. Tel: 4293.9993 |  TALLER 4 LOMAS Sáenz 546 |  LA ESQUINA DE LOS MANJARES Hipólito Yrigoyen 12927 · Adrogué Reservas:

4293.1696 / 4293.1221 |  LA PICAZA Av. meeks 638 / Temperley Bs. As. Reservas: 4392.0090 |  LIBRERÍA FRANCESA Boedo 231, Lomas de Zamora / 4245.1101

|  PAPELERA ADROGUE Av. San Martín 1897, Adrogué / 4294.0070 

Para publicar en Colegios & Empresas_ teléfono: 42 45 10 02 _cel: 15 53 29 96 41 _ info@colegiosyempresas.com.ar
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